
 

 

 

 

  

この 1 年間は、米中貿易摩擦、日韓問題、イギリス

のＥＵ離脱関連対応などのほか、国内では平成天皇の

引退に伴う改元関連、労働力不足が目立つ中で女性や

高齢者の多

様な働き方

推進・外国人

労働活用等

が議論され

てきました。

また、野球・

水泳・テニスなどで国際的に活躍する選手が目立ちま

した。 

平成３０年 4 月現在、ＳＵ北大宮校第 1 期から 7 期

までの人数は 228 名、うち第 2 期生は 23 名という中

で協議会、第２期３事業を実施してきました。 

平成３０年度事業実施状況 

 平成３０年度の第２期校友会と協議会等で学習・研

修活動、文化活動、公共施設等参観などいろいろな事

業を実施しました。以下第２面「平成３０年度事業実 

施概要」を参照してください。 

クラブ活動報告 

 平成３０年度は５クラブ（史跡めぐり、字手紙、詩

吟、卓球、カラオケ）が活動してきました。パソコン

は第１期との合同で活動しています。 

史跡めぐりクラブは、会員約２０数名ですが会員以

外でも適宜参加で

き、年４回程度開催

を目指しています。

平成３０年度は「明

治神宮・東郷神社＆

ＮＨＫ放送セン

ター」「ＹＯＫＯ

ＳＵＫＡ軍港め

ぐりと記念鑑三

笠見学」「県立自

然の博物館・鉢形城跡見学」「日本郵船の歴史博物館

と氷川丸の見学」を実

施しました。 

歴史や文化を学んだ後、

大宮近辺で反省会を兼

ねた懇親会を行うのが

慣例になっています。

懇親会を楽しみにしている方もいるようです。 

字手紙クラブは、会員８名（１期・２、2 期・４、

3 期・１、その他１）、月１回午前中に練習しています。

月１回午前中に練習しています。 

詩吟クラブは、経験豊富な阿部徹一郎さん指導の下、

18 名（１期・３、２期・７、4 期・１、東浦和校２、

その他５）が月２回のペースで練習しています。練習

以外に連合会芸能発表会、植竹公民館文化祭に出演す

るなど練習の成果を発表しています 

卓球クラブは、２期以外の人を含め約１０名が植竹

公民館で月２回程度、大宮北公民館で月２、３回の練

習をしています。

今年度は近隣の

人等の参加増も

あり、宮原公民 

館、日進公民館で

も練習しています。会費・参加費なし、初心者も安心

して参加できます。 

カラオケクラブは、会員１０名程度、大宮のカラオ

ケ店で月１回のカラオケを楽しんでいます。 

この５クラブ以外に第１期・第２期合同のパソコン

クラブではのびのびプラザ３階で月２回のペースで

練習しています。また、第２期生が参加する「歌声ひ

ろば」「グラウンドゴルフ」「歩こう会」「旅グルメの

会」「川柳教室」など任意の同好会活動も見られます。 

最近では２期以外のクラブや同好会との交流も増え

ています。この傾向は今後ますます増えてくるでしょう。 

 

○第２期校友会全体集会を４月１１日（木）開催予定

です。多くの方のご参加をお待ちしています。 

校 友 会 会 報 
さいたま市シニアユニバーシティ 

北大宮校 第 ２ 期 校友会 

シニアユニバーシティ北大宮校第２期校友会 会報第 8号  平成 31年 3月 10日  （１） 

 

 



平成 30 年度事業の実施概要 

（１）血液サラサラ・リンパ体操（協議会事業「健康

講座」・7 月 2 日及び 16 日） 

・講義とリン   

パ体操の 

実施。 

 

 

参加：152 名（2 日・76、16 日・７６） 

（２）介護保険制度と高齢化問題（第 2 期事業「学習・

研修活

動」・7 月

19 日） 

  ・「介護保険

制度」及

び「高齢化問題と対応」について講義。 

   参加：13 名 

（3）日帰りバスツアー「榛名山、水澤観音、榛東ワ

イナリー」（協議会事業「学習・研修活動」・11  

月 12 日） 

・榛東ワイナ   

リー（見 

学）、水澤 

観音、榛名 

湖・ロープ  

ウェイ・榛名山・榛名神社）  参加：39 名 

（４）ＳＫＩＰシティ＆ＮＨＫアーカイブス見学

（第・2 期事業「施設見学」・11 月 15 日） 

・元ＮＨ  

Ｋ川口   

通信所 

跡地。  

映像学

習ゾーン、映像

制作ゾーン、Ｎ

ＨＫラジオ放

送・テレビ放送

関連記録等。 

   参加：14 名 

（５）歌舞伎公演鑑賞（国立劇場 12 月公演。協議会

間交流事業「文化活動」・12月20日及び26日）。 

  参加：15 名（20 日・５、26 日・１０） 

（６）第 7 回クリスマスコンサート（協議会事業「文

化活動」・12 月 24 日） 

  ・大宮フィルハーモニー管弦楽団によるコンサート。 

  

 

 

 

 

 

   参加：400 名（北大宮校校友会・関係者 300、

その他 100） 

（７）新年会（第 2 期 

事業「懇親会」 

・1 月 1２日） 

活動報告、懇談。 

参加：22 名 

（８）第 26 回文化祭芸能発表会（連合会事業・2 月 

19 日）埼玉会館小ホールで開催。 

・連合   

会会  

員の 

  出演による踊り、合唱、詩吟等。北大宮校から

太極拳、詩吟出演。 

（９）第 27 回文化祭作品展（連合会事業・2 月 16 日

～19 日）連合会会員の作品（絵画、書、写真、

手工芸品等）を展示。出展 247 点。埼玉会館第

1・第 2 展示室で開催。 

    

 

 

 

 

（１０）第 7 回さいたマーチ「見沼ツーデーウォーク」

（6 校協議会事業「健康増進」・3 月 30 日） 

  さいたま市等が共催。春の見沼田圃の自然環境

やさくらを愛でながら1日だけ１０ｋｍコース

に参加。昨年同様南ルート。 
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